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10:00 

10.30 – 10.45 – prof. Mariusz Wyleżoł, Prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Otyłości 
  oraz dr Małgorzata Gałązka-Sobotka, Dyrektor IZwOZ Uczelni Łazarskiego

10.45 – 12.00 – debata wspólnego stołu oraz komentarz do debaty
Prowadzenie debaty: prof. Mariusz Wyleżoł, dr Małgorzata Gałązka-Sobotka
Uczestnicy debaty: 
• dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW, konsultant krajowa w dziedzinie medycyny rodzinnej
• prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska, prezes Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego
• prof. dr hab. n. med. Karolina Kłoda, Wiceprezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Otyłości
• dr hab. n. med. Olga Tronina, prof. UŁA, Ordynator Oddziału Chorób Wewnętrznych Szpitala Czerniakowskiego
• prof. dr hab. n. med. Marek Gierlotka, prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
• prof. dr hab. n. med. Agnieszka Zachurzok, Wiceprezes Zarządu Polskiego Towarzystwa Otyłości Dziecięcej
• dr n. med. Agnieszka Gorgoń-Komor, Senator RP
• prof. dr hab. n. med. Mariusz Bidziński, konsultant krajowy w dziedzinie ginekologii onkologicznej
• prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, dyrektor Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego
• dr hab. Dominik Olejniczak, p.o. Kierownika Zakładu Promocji Zdrowia i Realizacji Działań Systemowych NIZP PZH – PIB
• Katarzyna Kęcka, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia* - komentarz do debaty

12.20 – 12.35 –  Rhammel Afflickp, Bite Back 2030, Wielka Brytania
12.35 – 12.50 –  Santiago F. Gomez, Fundacja GASOL, Hiszpania
12.50 – 13.05 –  Paweł Bogusław, Uczelnia Łazarskiego
13.05 – 13.20 –  Grzegorz Święch, Fundacja OFF School

Pani Monika Wielichowska, Wicemarszałkini Sejmu RP oraz obecni Ministrowie

Oficjalna inauguracja

12.00 – 12.20 przerwa kawowa

Blok 10.30 – 12.00 “Jedna choroba - wiele perspektyw. 
Rola współpracy specjalistów w profilaktyce otyłości i jej powikłań”

Blok 12.20 – 14.15 Zrozumieć Zetki: jak młodzi widzą otyłość i jak wspólnie budować zdrową przyszłość?”

*W trakcie potwierdzania.



13.20 – 14.15 – debata wspólnego stołu
Prowadzenie debaty: Marta Pawłowska, dr Małgorzata Gałązka-Sobotka
Uczestnicy debaty:
• Elżbieta Twardowska, Agencja OGILVY
• dr hab. n. med. Karolina Kędzierska-Kapuza, prof. Instytutu Medycznego MSWiA w Warszawie, diabetolog i nefrolog
• dr hab. n. med. Michał Brzeziński, pediatra i gastroenterolog dziecięcy, Gdański Uniwersytet Medyczny
• Michał Słania “Mikka” 
• Rhammel Afflick, Bite Back 2030
• dr n. med. Szymon Suwała, Collegium Medicum w Bydgoszczy, influencer zdrowotny
• Młodzi aktywiści społeczno-zdrowotni: Natalia Pruchniewicz, Aleksandra Kot, Aleksandra Hyży, Jakub Stefańczyk, 

Piotr Falkiewicz 
• Przedstawiciel Ministerstwa Edukacji Narodowej* - komentarz do debaty 
• Przedstawiciel Ministerstwa Sportu i Turystyki* - komentarz do debaty

15.00 – 15.15  – dr Marek Jankowski, UM Gdańsk – Wyniki ankiety dla samorządów „Audyt zdrowia w gminie”
15.15 – 15.30  – dr hab. Dominik Olejniczak, NIZP PZH – PIB – Profilaktyka otyłości w samorządach  
  z perspektywy NIZP PZH – PIB
15.30 – 15.45  – dr Tomasz Tatara, AOTMiT – Profilaktyka otyłości w samorządach z perspektywy AOTMiT

15:45 – 16:45 – debata wspólnego stołu
Prowadzenie debaty: dr Małgorzata Gałązka-Sobotka, Marta Pawłowska
Uczestnicy debaty:
• dr Paulina Metelska, UCK Gdańsk i GUMed
• Katarzyna Kretkowska, Wicemarszałkini Woj. Wielkopolskiego
• dr. hab. Iwona Kowalska-Bobko, profesor UJ, Collegium Medicum UJ
• dr n. med. Agnieszka Gorgoń-Komor, Senator RP
• Maria Piętak-Frączek, Stowarzyszenie Zdrowych Miast Polskich
• dr Marek Jankowski, Gdański Ośrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzależnień
• Piotr Rzeszotarski, Związek Powiatów Polskich
• Tomasz Prycel, Stowarzyszenie CEESTAHC
• Katarzyna Kęcka, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia* - komentarz do debaty

14.15-15.00 przerwa obiadowa

Blok  15.00 – 16.30 Samorządowa recepta na otyłość: Jak tworzyć programy, które działają latami?

20 maja 2026, Sejm RP

program

Dodatkowe informacje: www.stop-otylosci.pl *W trakcie potwierdzania.


