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RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE|
Wicemarszatek Sejmu Monika Wielichowska

19 maja 2025

»Stop epidemii otyloSci w Polsce
- oddolna mobilizacja wsparcia”

(Siedziba Sejmu RP - sala 312, budynek U, ul. Wiejska 1 w Warszawie)

Uroczysta inauguracja:
» Monika Wielichowska, Wicemarszatek Sejmu RP
» Dr n. med. Agnieszka Gorgon-Komor, Senator RP
> Dr Malgorzata Gatgzka-Sobotka, dyrektor Instytutu Zarzadzania w Ochronie Zdrowia, Uczelnia Eazarskiego
» Marta Pawtowska, Przewodniczaca Prezydium Partnerstwa STOP OTYLOSCI
» Anna Auksel-Sekutowicz, Radna m.st. Warszawy

Sesja 1: Zdrowie jako odnosnik wszystkich dzialai - samorzqdy na rzecz eliminowania nieréwnosci
Wystapienia przedstawicieli wladz samorzadowych, dyskusja moderowana
Prelegenci:
» Dr Aleksandra Niedzielska, zast¢pca dyrektora ds. promocji Zdrowia, Gdanski Osrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien
» Monika Kubisz, Wydzial Rozwoju i Wspotpracy, Urzad Miasta Rybnik
» Katarzyna Kretkowska, cztonek zarzgdu, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego
» Anna Auksel-Sekutowicz, Radna m.st. Warszawy
» Dr n. o zdr. Piotr Matlosz, kierownik Pracowni Antropometrii,Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej, Kolegium Nauk Medycznych,
Uniwersytet Rzeszowski
» Dr n. med. Artur Prusaczyk, Wiceprezes Centrum Medyczno-Diagnostycznego
» Dr Szymon Kostrzewski, Dyrektor Wydziatu Zdrowia i Spraw Spofecznych, Urzad Miasta fodzi

Sesja 2: Edukacja i aktywizacja rodzin oraz spolecznosci
- jak skutecznie budowac odpowiedzialnosc za zdrowie?
Dyskusja moderowana — prezentacja najlepszych praktyk
Prelegenci:
» Renata Kurlanc, Dyrektor Departamentu Wychowania i Profilaktyki. Ministerstwo Edukacji Narodowej
» Natalia Rokita, Prezes Fundacji Polskiedzieci.org
» Grzegorz Swiech, Wspotzatozyciel i cztonek zarzadu Fundacji OFF SCHOOL
» Agnieszka Skowronska, Kierownik Programoéw Profilaktycznych Fundacji Medicover
» Karolina Kryszkiewicz, Koordynator Zespotu ds.Programéw Zdrowotnych, Fundacja Medicover
» Maria Pigtak-Fraczek, Kierownik Referatu ds. Zdrowia w Wydziale Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa
» Dr hab. n. med. Mariusz Wylezot, prezes elekt Polskiego Towarzystwa Leczenia Otytosci

przerwa kawowa

Sesja 3: Partnerstwo publiczno-prywatne jako odpowieds na kajdany finansowych ograniczen samorzqdoéw?
Dyskusja prezentujaca polskie przyklady PPP, r6zne mechanizmy finansowania zdrowia publicznego
przez samorzady, najlepsze praktyki, perspektywy rozwoju
Prelegenci:
» Dr hab. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ, Dyrektor Instytutu Zdrowia Publicznego, Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Jagiellonskiego Collegium Medicum )
» Marta Tomaszewska-Pielacha, Dyrektor ds. zywnosci i zywienia, Polska Federacja Producentow Zywnosci Zwigzek Pracodawcow
» Pawet Langowski, Szef Platformy Medycyny Stylu zycia Pracodawcow RP
» Katarzyna Kot-Nowak, Prezes zarzadu NZOZ Zdrowie-Med Sp. z 0.0.
» Drn. o zdr. Monika Zamarlik, Prezes zarzgdu, Federacja Diabetykow
» Tadeusz Jedrzejezyk, zast¢pca dyrektora ds. nadzoru i projektow zdrowotnych. Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego
Departament Zdrowia

Sesja 4: Programy polityki zdrowotnej w redukcji otylosci — dobre praktyki, bariery i wyzwania
Prezentacja najlepszych praktyk, dyskusja moderowana
Prelegenci:
» Tomasz Jan Prycel, dyrektor zarzadzajacy CEESTAHC
» Dr Aleksandra Niedzielska, zastg¢pca dyrektora ds. promocji Zdrowia, Gdanski Osrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien
» Tadeusz Jedrzejezyk, zastepca dyrektora ds. nadzoru i projektow zdrowotnych. Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego
Departament Zdrowia
» Dr hab. n. med. Mariusz Wylezot, prezes elekt Polskiego Towarzystwa Leczenia Otylosci
» Daniel Rutkowski, prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

Podsumowanie dnia pierwszego

Moderatorki sesji: Dr Malgorzata Galazka-Sobotka Marta Pawlowska
Dyrektor Instytutu Zarzadzania Przewodniczaca Prezydium
w Ochronie Zdrowia Partnerstwa STOP OTYEOSCI

Uczelni Lazarskiego
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Wicemarszatek Sejmu Monika Wielichowska

20 maja 2025
»Stop epidemii otyloSci w Polsce
- odgoérne przywodztwo”
(hotel Vienna House Warsaw, ul. Postepu 4 w Warszawie)

Sesja 1: Redukcja otylosci w polityce migdzyresortowej
Przedstawienie obecnych i planowanych narze¢dzi/projekt6w resortowych
— wystapienia przedstawicieli, dyskusja moderowana
Prelegenci:
» Drn. med. Aleksandra Sedziak, Konsultant Krajowy w dziedzinie balneologii i medycyny fizykalnej,
Naczelny Lekarz Uzdrowiska Uzdrowisk Obszaru Wojewodztwa Dolnoslaskiego
» Pawet Langowski, Szef Platformy Medycyny Stylu zycia Pracodawcow RP
» Prof. dr hab. n. med. Pawet Bogdanski, Past-Prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Otylosci
» Przedstawiciele: Ministerstwa Rolnictwa, Ministerstwa Sportu i Turystyki, Ministerstwa Kultury
oraz Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
» Tadeusz Jedrzejczyk, zastepca dyrektora ds. nadzoru i projektéw zdrowotnych. Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego
Departament Zdrowia

Sesja 2: Zagwarantowac dzieciom prawo do rozwoju w zdrowiu
Dyskusja moderowana, oméwienie policy paper, perspektywy rozwoju
Prelegenci:
» Justyna Okninska-Janzen, glowny specjalista, Zespot Zdrowia i Spraw Socjalnych, Biuro Rzecznika Praw Dziecka
» Paulina Piechna-Wigckiewicz, Podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej
» Drn. med. Agnieszka Gorgon-Komor, Senator RP
» Prof. dr hab. med. i n. o zdr. Anna Fijatkowska, Kierownik Studium Doktoranckiego Instytutu Matki i Dziecka
» Prof. dr hab. n. med. Alicja Chybicka, Postanka na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, Przedstawiciel Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci
» Dr Aleksandra Niedzielska, zastepca dyrektora ds. promocji Zdrowia, Gdanski Osrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki
» Dr hab. n. med. Michat Brzezifiski — Gdanski Uniwersytet Medyczny oraz Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku
» Anna Marszatek, Public Affairs Manager, Novo Nordisk
» Marta Nowacka, Senior Public Affairs Mgr & Spokesperson, Novo Nordisk
» Aleksandra Robaszkiewicz, Corporate Affairs & CSR Director, Lidl Polska
» Prof. dr hab. n. med. Pawet Bogdariski, Past-Prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Otylosci

przerwa obiadowa

Sesja 3: Finansowanie zdrowia publicznego - quo vadis?
Dyskusja moderowana, wystapienia przedstawicieli instytucji, dobre praktyki i perspektywy rozwoju
Prelegenci:

» Dr n. med. Bernard Wasko, Dyrektor Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - Pafistwowego Instytutu Badawczego

» Artur Biatkowski, Szef Rady Zdrowotnej Pracodawcow RP )

» Marta Tomaszewska-Pielacha, Dyrektor ds. zywnosci i zywienia, Polska Federacja Producentow Zywnosci Zwigzek Pracodawcow

» Prof. ucz. dr hab. Sebastian Sikorski, Prorektor ds. promociji i wspotpracy z otoczeniem w jednostce

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Warszawie
» Agnieszka Bolek, Naczelnik Wydziatu Polityki Podatkowej do Osiggania Celow Zdrowotnych, Ministerstwo Finanséw

Sesja 4: Komunikacja o zdrowiu - dodatek do interwencji czy narzedzie zarzqdcze w zdrowiu publicznym?
Dyskusja moderowana, oméwienie dobrych praktyk polskich i zagranicznych
Prelegenci:
» Natalia de Barbaro, psycholozka, autorka ksigzek
» Klara Markiewicz, Strategic Director, Agencja Ogilvy
» Drhab. n. med in. o zdr., dr n. hum.Tomasz Sobierajski, prof. UW, socjolog, trener komunikacji
» Igor Grzesiak, wiceprezes zarzgdu Fundagji, Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej
» Bogustaw Chrabota, manager rynku mediow, redaktor naczelny grupy medialnej Gremi Media, wydawcy ,,Rzeczpospolitej”
» Dr Anna Zimny-Zajac, Redaktorka Naczelna Medonet
» Magdalena Chorzewska, psycholozka
» Beata Lubecka, dziennikarka Radia ZET

Oficjalne zakofniczenie, rozmowy kuluarowe

Moderatorki sesji: Dr Malgorzata Galazka-Sobotka Marta Pawlowska
Dyrektor Instytutu Zarzadzania Przewodniczaca Prezydium
w Ochronie Zdrowia Partnerstwa STOP OTYEOSCI

Uczelni Lazarskiego



